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El hombre en el huerto del edén (Génesis 1 y 2)

Dios creó al hombre y a la mujer, los puso en el hermoso huerto del 

Edén para que dominen sobre todo lo creado. Para que cuidaran el 

huerto, lo labrasen, lo guardasen y viviesen en él. También los creó y 

los puso en el huerto del Edén para que tuvieran familia y vivieran 

muchas más personas a través de ellos.

Dios vio que lo que había hecho era muy bueno, lo leemos en

Génesis 1:31 

“Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era bueno en 

gran manera”.

Dios les enseñó el árbol de vida en medio del huerto para que 

comiesen, y sólo les dio un mandamiento: no debían comer del árbol 

del conocimiento del bien y del mal.

Todo era hermoso, perfecto y estaba en armonía.



¿Porqué todo era tan perfecto y hermoso?

Porque no existía el mal, no existían los malos pensamientos, el miedo, la 
vergüenza, ni si quiera Adán y Eva sabían que existía algo llamado “mal”. Todo 
era bueno, porque no habia pecado, sólo estaba lo bueno, lo que Dios quiere.

¿Porqué Dios les prohibió que comiesen del árbol del conocimiento del bien y del 
mal?

Dios les prohibió comer de ese árbol, porque si lo comían, conocerían el mal y se 
separarían de Dios.

Dios quería sólo el bien para ellos, les hizo perfectos y les dio todo lo que 
necesitaban. Tenían el árbol de vida, bueno y dulce, y eso era lo que Dios quería 
para ellos y para todas las personas que naceríamos después, que creciesen y 
viviésemos en vida, paz y bien, muy cerca de Dios.

¿Qué pasó en el huerto del Edén?
Un día, la serpiente se acercó a Eva y le dijo que podía comer del fruto 

prohibido. La serpiente mintió a Eva, diciéndole que no pasaría nada si 
desobedecía a Dios. Y también le dijo que si comía de ese fruto, sería igual que 
Dios.

Eva... creyó a la serpiente, porque quiso ser como Dios, y no le importó 
desobedecerle. Se amó más a ella que a Dios, y comió del fruto.

Lo leemos en
Génesis 3:4-6

3:4 “Entonces la serpiente dijo a la mujer: No moriréis; 
3:5 sino que sabe Dios que el día que comáis de él, serán abiertos vuestros 

ojos, y seréis como Dios, sabiendo el bien y el mal. 
3:6 Y vio la mujer que el árbol era bueno para comer, y que era agradable a 
los ojos, y árbol codiciable para alcanzar la sabiduría; y tomó de su fruto,

y comió”.

¡Eva desobedeció! ¿Y qué hizo Adán?
Cuando Eva comió del fruto, vio que no pasó nada. Así que se acercó a Adán y 

le dio de comer del fruto prohibido. Le dijo lo mismo que la serpiente: “no 
moriremos”.

Adán, podía amar a Dios y obedecerle, o podía creer la mentira y pensar que 
Dios no es tan valioso. Adán eligió desobedecer a Dios, los dos dejaron al Creador 
amoroso y Dios verdadero, por la mentira del pecado.

En aquél momento, los dos quedaron separados de Dios, ahora estaban 
manchados de pecado, sucios, conociendo el mal. Tenían maldad, malos 
pensamientos, miedo, ... y todas las cosas malas que Dios no quería darles.



Adan y Eva eligieron hacer lo que a ellos les gustó, sin importarles lo que Dios les 
había pedido. Pensaron que eran más inteligentes que Dios. 

Dejaron lo más precioso por un fruto
Adán y Eva amaron menos a Dios se amaron más ellos mismos. No quisieron 
creerle ni obedecerle, siendo Dios la persona más hermosa del universo. Es el único 
Bueno, es Amor, es más grande que todas las cosas que conocemos, él creó las 
estrellas, creó los animales, las personas... y Adán y Eva dejaron a Dios por un 
fruto. Al comerlo, empezarían a hacer todo lo que a ellos les parecía bien, ya no 
tenían que obedecer a Dios.
 
Las Consecuencias del pecado (Génesis 3:22-24)
Por la desobediencia de Adán y Eva, entró el pecado en el mundo. Pecar es no 
cumplir lo que Dios dice que hagamos y nos enseña en la Biblia. La consecuencia 
de este pecado, fue que perdieron la amistad que tenían con Dios. 
Dios es Santo, no hay NADA malo en él, entonces no puede tener amigos que 
aman el pecado. Adán y Eva estaban manchados de pecado para siempre.

Dios se enojó mucho con ellos, y como siempre hace lo correcto, debe condenar a 
los que hacen lo malo. Esta es otra consecuencia terrible.
Dios creó a los hombres buenos, sin ninguna mancha. Pero el hombre pecó y ahora 
tenía que ser castigado.

¿Cuál es el castigo por el pecado?
Tenemos un terrible problema por nuestros pecados. Dios, en la Biblia, nos dice:

Romanos 3:23
“Por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria de Dios” (Reina Valera 

1960).
“Pues todos han pecado y están privados de la gloria de Dios” (NVI). 

Todos han pecado, y es verdad. Todos hemos pecado y estamos “destituidos, 
privados” de la gloria de Dios.

¿Qué significa esto?
Destituidos, privados: significa separados, fuera de la gloria de Dios. Quiere decir 
que sucios de pecado jamás podremos estar con Dios en el cielo, estaremos fuera 
para siempre.



La paga del pecado es la muerte
La Biblia dice

Romanos 6:23
“Porque la paga del pecado es muerte”.

Por nuestro pecado debemos morir, pero no sólo la muerte que todos tendremos. 
Esta muerte quiere decir separación, igual que el versículo anterior. Quedaremos 
separados de Dios para siempre, y Dios ha preparado un lugar llamado infierno, 
para los que estén sucios cuando mueran.

¿En que te pareces a Adan y Eva? 
Dios te ha dado una vida hermosa, una familia, puedes crecer, disfrutas del sol, la 
lluvia, la risa... Y también tienes los mandamientos de Dios. Tienes la Biblia que te 
enseña lo que está bien y lo que está mal. Así que también tú puedes elegir 
obedecer a Dios, o desobedecerle. 
Todos hemos elegido dejar a Dios por hacer lo que queremos, y esto es algo 
terrible porque Dios tendrá que castigar todo lo malo que hemos hecho.

Adán y Eva pecaron, ¿y tú?
Adán y Eva desobedecieron, y quedaron lejos de Dios. ¿Tú has desobedecido 
alguna vez? La Biblia dice que todos hemos pecado. Todas las personas estamos 
sucias, todas hemos hecho lo malo muchas veces.
Tú también puedes pensar en tus pecados, cuántas veces has hecho cosas malas 
desobedeciendo a Dios. Mentira, enojo, queja, peleas, desobediencia, y muchas 
cosas que son pecado y te han separado de Dios.
Muchas veces no nos damos cuenta, pero tenemos el pecado en nosotros, debemos 
pensar y saber todo lo malo que hacemos.

¡Necesitamos limpiarnos el pecado!
El pecado está con nosotros, en nuestra mente, nuestras palabras, en lo que 
hacemos... Necesitamos ayuda para limpiarnos, pero, ¿quién puede limpiar el 
corazón?

"Por cuanto todos pecaron,
y están destituidos (separados, privados, excluidos)

de la gloria de Dios”.

Romanos 3:23

Versículo para memorizar



Ejemplo Práctico

*1 Vaso lleno de agua hasta la mitad    
 *2 Vasos vacíos 

*1 Botella con agua
* Un poco de detergente, lejía o 

algún producto químico con colorante

Muestro a los niños mi vasito de agua 
medio lleno, les hablo del agua limpia, 
lista para beber, incluso puedo darles 
que ellos mismos tomen un sorbo y 
prueben si es buena. Seguido, les 
pregunto qué pasaría si mezclara con 
una pequeña gota de lejía, detergente o 
cual sea el producto.

Mezclo un poco y el agua tornará al 
color del producto. Invito de nuevo a los 
niños que prueben la pureza y limpieza 
del agua. Estos no querrán

e intentaremos solucionar el 
problema. Cambiamos el agua mezclada 
de vaso y les vuelvo a invitar. Repetimos 
nuevamente lo mismo.

Finalmente, añadimos más agua al 
vaso, el agua aclarará pero todos saben 
que no es buena para beber, está 
contaminada y a no ser que fuese 
purificada, jamás la beberían. 

(Aclaración al final de la clase):
Así le sucedió al hombre con el 

pecado. Dios lo creó recto, puro, sin 
pecado, pero Adán pecó y con él, todos 
los hombres estamos completamente 
contaminados.

¿Cómo podremos limpiarnos?
¿Cómo nos purificaremos?
En la próxima lección hablaremos de 

cómo.

PUEDES DESCARGAR LA 2ª PARTE DE ESTA SERIE:

“EL REGALO DE DIOS A LOS HOMBRES”
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